
 

 

Nachträglich zum 40- jährigem Jubiläum des 
Bürgerverein Helmstorf e.V. von 1978  

1978 – 2018 

Möchten wir Euch/ Sie einladen zu einem 
gemütlichen Abend mit einem leckeren 

Grünkohlessen. 

 

 

 

 

 Wörmer Lehmbackofenbrot     
mit Gartenkräuterbutter, Schmalzbrot, 

Salzbutter, Kräuterrahm, rohes 
Gemüse 

  

 

 

 Grünkohl                               
           mit Kohlwurst. Kassler, Bauchspeck       
           und Bratkartoffeln 

  

 

 

 Rote Grütze mit Vanilleeis 
 
 
 

Anmeldung bitte bis 
zum 15.01.2020 an : 

 
Petra Ruhloff, Dunshörn 20, Helmstorf,    

Tel.  0172/ 418 33 01 
oder 

Regina Kayser, Dunshörn 15, Helmstorf,   
Tel.  0172/ 838 07 44  

Bei Bedarf können gerne 
Fahrgemeinschaften gebildet werden. 

 
  



 
  

  

 


